2012 Arbeitsblatt fiir Radikales Bewusstsein
Radikale Vergebung anwenden und bis 2012
den Weltfrieden kreieren

/1. Das Ereignis, das mich momentan beunruhigt ist....(beschreibe die Situation)

- /

2. Meine Gefiihle, die ich in Bezug auf diese Situation wahrnehme, sind.....

- Angst - Apathie - Hilflosigkeit - Wut - Besorgnis - Hoffnungslosigkeit - Betrug

- Verrat - im Stich gelassen sein - andere Gefiihle:...........cccoeeviiieiiiiiiniiiice e

€

. Im ersten Moment bin ich versucht, uniiberlegt zu handeln, und zwar.........

-
-

4. Wie ich sinnvoller und dennoch mitfiihlend reagiere, ist......

AN

N /

Radikale Anrufung
Mogen wir alle Gewissheit und Trost darin finden, dass alle Dinge hier und jetzt in gottlicher Ordnung sind,
dass sie es immer waren und immer sein werden, und, dass sich alles nach einem gottlichen Plan entfaltet.
Und maégen wir uns dieser Wahrheit ganz hingeben, ob wir sie verstehen oder nicht. Mogen wir um
Unterstiitzung bitten, indem wir den gottlichen Teil in uns fiihlen und Verbundenheit mit jedem und allem,
so dass wir aufrichtig sagen und fiihlen konnen: Wir sind Eins.

5. Nachdem ich die oben stehende Anrufung der Radikalen Vergebung gelesen habe, erkenne ich jetzt, dass
das, was geschehen ist, vollkommen ist, und dass alles Teil eines Prozesses ist, der unser auf Angst und
Gier/Mangel basierendes Bewusstsein in ein auf Liebe und Harmonie basierendes Bewusstsein wandelt.
Und indem ich die Vision einer geheilten Welt aufrecht erhalte, leiste ich einen wesentlich Beitrag zu einem
schnellen und leichten Wandel der Energien.

6. Ich erkldre hiermit meine Bereitschaft diese erhohte Schwingung zu erhalten und allen Versuchungen zu
widerstehen, auf jegliche Art von Ereignissen mit Angst und Verzweiflung zu reagieren. Wann immer ich in
die Angst zuriickfalle, mache ich 6 tiefe Atemziige und kehre in meine Mitte zuriick und halte meine
Schwingung. Ich habe mich ausgerichtet und lasse mein Bediirfnis, die Gefiihle von #2 zu fiihlen los und
entscheide mich bewusst fiir die Kraft des Friedens.
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